
lezing door Reint Brondijk: financiering van de isolatie van je huis 16-11-2025 

Als laatste van drie informatieavonden over isoleren van je woning in het najaar 20251 gaf financieel deskun-
dige Reint Brondijk op 12 november een lezing in het wijkcentrum ‘t Dok in Lewenborg over het financieren van 
de isolatie en 
ventilatie maat-
regelen, niet 
alleen in het 
kader van Nij 
Begun, maar 
ook kijkend 
naar andere 
financierings-
mogelijkheden. 
 

 

 

 

 

 
 
Aangezien de geluidsopname door galm lastig is te verstaan, wordt hieronder de essentie weergegeven van 
wat Reint bij de PowerPoint beelden er bij vertelde voor zover dat al niet uit het beeld zelf al blijkt. Soms zijn 
ook aanvullende informatie en links toegevoegd. 
Voor wie de opname met de stem van Reint toch wil luisteren, klik op opname  (https://indat.nl/20251112le-
zingReintBrondijk.mp4). Met een koptelefoon is hij beter te verstaan. 
 
 

1. Reint Brondijk stelt zich voor en geeft een overzicht van zijn achtergrond en van waar hij zich mee bezig 
houdt. 

 
1 Zie onder www.lewenborgenergie.nl/ onder projecten 
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2. Daarna start Reint met een overzicht van de subsidieregeling Maatregel 29 van het Nij Begun programma 
dat sinds juni 2025 in werking is getreden. 
Het gaat in deze lezing er niet om tot in detail de regeling uit te leggen, kijk daarvoor op www.isolatie.nijbe-
gun.nl. 
Ingedeeld op postcode worden steeds meer gebieden open gesteld om aanvragen in te dienen bij isolatie.be-
gun.nl voor subsidiëring van  isolatie- en ventilatiemaatregelen. Dat niet iedereen tegelijk  vanaf het begin aan-
vragen kan indienen is om lange wachttijden voor behandeling van de aanvragen te voorkomen. Desondanks 
zijn wachttijden van enkele maanden momenteel gebruikelijk. 
 
Voor isolatie maatregelen die je tussen 25 april 2023 en 3 juni 2025 al hebt uitgevoerd of hebt laten doen, kun 
je nog tot 31 oktober 2026 met terugwerkende kracht subsidie aanvragen bij Nij Begun. 
 
De landelijke ISDE subsidie voor wat betreft isolatie en ventilatie is als zodanig voor mensen in het Nij Begun 
gebied niet meer beschikbaar en opgenomen in de Nij Begun regeling. Wel is er een aparte subsidie van 30% 
voor isolatiemaatregelen die buiten de Nij Begun regeling 29 vallen, zoals triple glas omdat die de normwaarde 
overschrijden die Nij Begun heeft opgesteld. 
 

 

http://www.isolatie.nijbegun.nl/
http://www.isolatie.nijbegun.nl/


3. Bewoners in Lewenborg hebben recht op 50% subsidie tot een maximum vergoeding van €20.000,-. 100% 
bij een verzamelinkomen < 140% sociaal minimum (< ca €27.000,-) 

4. Alvorens je subsidie kunt aanvragen moet je eerst door een door Nij Begun gecertificeerd isolatieadviseur 
een isolatieplan laten op maken, zie https://isolatie.nijbegun.nl/stappenplan/adviseurs/. 

Alleen voor huizen gebouwd tussen 1966 en 1991 en de totale kosten waarvoor subsidie wordt aangevraagd 
minder dan €10.000,- bedragen, is geen isolatieplan nodig. 
Het laten opstellen van een isolatieplan is gratis en is aan te vragen bij isolatie.nijbegun.nl. 
Een nadeel is dat er wachttijden van soms 2-3 maanden zijn voor er een adviseur langs kan komen. 
 
Voorwaarde voor de subsidie is dat de werkzaamheden worden uitgevoerd door een bij Nij Begun ingeschre-
ven bedrijf. Welke bedrijven ingeschreven staan is op https://isolatie.nijbegun.nl/stappenplan/uitvoerders/ na 
te kijken. 
 
DHZ is Doe het zelf. Anders dan bij de landelijke subsidieregels is het bij Nij Begun ook mogelijk subsidie aan 
te vragen voor isolatie en ventilatie werkzaamheden die de bewoner-eigenaar zelf heeft uitgevoerd. Daarvoor 
is op nijbegun.nl een catalogus van subsidiabele maatregelen voor doe-het-zelver te raadplegen, zie 
https://nij-begun.project.abl.nu/. Daarbij wordt een bepaalde vergoeding voor de arbeid meegenomen. 

https://isolatie.nijbegun.nl/stappenplan/adviseurs/
https://isolatie.nijbegun.nl/stappenplan/uitvoerders/
https://nij-begun.project.abl.nu/


 
5. Naast isolatie spelen ook andere zaken bij de energietransitie, zoals zonnepanelen, warmtepompen en an-
dere maatregelen die samenhangen met energie opwekking of energietoepassingen. Daarvoor zijn ook voor 
Groningen en Noord Drenthe wel de landelijke ISDE subsidies beschikbaar.  
Vraag de isolatie adviseur daarom om extra adviezen aan zijn rapport toe te voegen m.b.t. de overige maatre-
gelen die eventueel genomen kunnen worden of m.b.t. tot algemene woningaanpassingen of verbouwingen. 
Zo'n aanvulling kost wel ca €200,-. 
De aparte waardevermeerderingsregeling (WVM) voor aardbevingsschade van >€1000,- loopt per 31-12-2025 
af. 

 
6. Je kunt gratis een ondersteuner aanvragen bij isolatie.nijbegun.nl als je er met de procedure en de te nemen 
stappen niet uitkomt.  
De ondersteuners moeten door de gemeente Groningen beschikbaar gesteld worden, maar zijn in 2025 nog 
niet voor Lewenborg voorhanden. Wanneer wel is nog onduidelijk. 
Een ondersteuner mag een bewoner waar het de financiering betreft wel wijzen op het bestaan van het warm-
tefonds en de SVn regeling van de gemeente Groningen, maar daarin niet adviseren en ook de isolatie advi-
seur is op dat gebied geen erkend deskundige. Financieel advies wordt niet door Nij Begun gesubsidieerd, 
maar een goede financieel adviseur zorgt dat zijn/haar kosten mede gefinancierd wordt. 



 
7. Hoe financier je je eigen deel van de kosten?  Behalve met eigen geld kan het door geld te lenen bij ge-
meente, Warmtefonds of via de hypotheek. De 3 leenmogelijkheden worden elk hierna behandeld. 
 
 
 

 
8. Bij het Warmtefonds zijn 4 verschillende leningen mogelijk. 
- Energiebespaarlening met 4% rente, max. bedrag €28.000,- geen leeftijdsgrens, al ben je 100, dan nog. 
- Energiebespaarlening zonder rente, max. €28.000,-, voor verzamelinkomen onder de  €60.000,- 
- Energiebespaarlening of combinatielening €10.000,- geen aflossing en geen terugbetaling bij onvoldoende 

leencapaciteit 
- Energiebespaarhypotheek (EBH), max €25.000, om de 3 jaar toetsing, af te sluiten na financieel advies 
 
Maar let op de als je meer leningen wilt afsluiten+ dan wordt de volgorde van aanvragen belangrijk, zie onder.  
 



 
9.  de gemeente kent drie SVn regelingen met lage rente ca 1,7% 
- Stimuleringslening (Annuïteit), max €15.000 als persoon, max €50.000 als hypotheeklening  
- Verzilverlening: voor 57+ op grond overwaarde WOZ waarde huis, max €50.000 als hypotheek zonder aflos-

sing of rentebetaling 
- Maatwerklening: soms mogelijk 
 

 
10. verschil Warmtefonds en SVn  
Op grond van alle mogelijkheden is het voor iedereen mogelijk te isoleren ook als er geen eigen financiële mo-
gelijkheden of met schulden. 
Wie er na lezing van de presentatie niet uitkomt mag Reint mailen. 
Het  SVn =  Stimuleringsfonds Volkshuisvesting Nederland  is een uitvoeringsorgaan voor allerlei leningen van 
overheden van gemeenten tot centrale overheid. 
 



 
11. Financieel advies: aanvragen via de ondersteuner of rechtstreeks bij een financieel adviseur. 
 

 
12. Miriam Bats is zo´n adviseur. Zij is niet gratis. Als het advies meer wordt dan een kort advies kunnen ook 
de kosten van het advies mee worden gefinancierd. 
 
 
13/17. Vervolgens laten enkele praktische voorbeelden zien hoe de financiering in verschillende situaties is 
geregeld. 
 



 
13. De isolatie adviseur en ondersteuner hadden aangegeven dat een aanvullende lening via het Warmtefonds 
geen probleem zou geven en dat men alvast met de uitvoering kon beginnen, Maar de aanvraag werd vanwege 
een BKR-notering afgewezen. Na heel veel stress heeft een financieel adviseur het alsnog in orde kunnen ma-
ken en heeft de gemeente de kosten van de financieel adviseur betaald. dit had voorkomen kunnen worden 
als er direct een financieel adviseur was ingeschakeld voor dat er contracten werden getekend. 
 

 
14. Een depressieve, alleenstaande man, die alle contact aanvankelijk afhoudt, wordt 100% ontzorgd en voor 
hem kan een Energiebespaarhypotheek afgesloten kan worden, waarna zijn huis volledig geïsoleerd en opge-
knapt kan worden en hij bovendien uit zijn isolement wordt gehaald doordat de buurt zijn tuin in orde heeft 
gemaakt. 
 



 
15. Een klant had bijna de fout gemaakt - op advies van de energie adviseur - om voor de zelf te betalen kosten 
een lening bij het Warmtefonds af te sluiten. Een financieel adviseur wist dat te voorkomen en eerst een over-
waarde hypotheek tegen 0% rente af te sluiten en dan pas voor het resterende deel dat hij tekort komt een le-
ning bij het Warmtefonds af te sluiten. Als hij eerst met het Warmtefonds een lening had afgesloten, had hij 
niet naderhand de aanvullende lening bij de bank kunnen krijgen.  
De volgorde bij wie je opeenvolgende leningen afsluit, is heel belangrijk. 
 
 

 
16. Een alleenstaande dame die na een jaar AOW zal krijgen, wil behalve isolatie ook andere duurzame maat-
regelen en aanpassingen om langer in het huis kunnen blijven wonen. De isolatie wordt gedekt door Nij Begun, 
voor de overige maatregelen sluit ze een Energiebespaarlening tegen 0% en voor de rest een Stimuleringsle-
ning bij SVn met 1,7% rente. 
 
 
 
 



 
17. Man van 81 met al in 2024 aangebrachte vloerisolatie en op zich voldoende financiële mogelijkheden, die 
aanvankelijk een gesprek afhoudt, is blij dat hij toch nog €3000,- voor de vloer gesubsidieerd krijgt via de te-
rugwerkende kracht regeling, alsnog tripleglas kan laten plaatsen en een aangepaste badkamer krijgt. 
 

 
18. Een vergelijkbare situatie bij een echtpaar van begin 60 met uiteindelijk gecombineerde subsidie Nij Begun 
en aanvullende leningen bij Warmtefonds, SVn en Verzilverlening. 
 



 
19. vergelijkbare situatie met gecombineerde subsidie Nij Begun en aanvullende leningen bij Warmtefonds 
(0% rente), SVn (1,7% rente) voor isolatie en andere aanpassingen. 
 
 
  



20/22. 2 voorbeelden van huizen waarbij samenwerken met de buren niet aan de orde was, maar wel wense-
lijk was geweest. 
 

    
20a. voor verbouwing  
 

 
20b. na verbouwing inclusief isolatie 
 



 
21. Bij twee-onder-een-kap woning zou het beter zijn als beide bewoners meer samen het gebouw aanpakken 
en niet ieder voor zich 
 

 
Een disclaimer en een aanbeveling aan het eind 
 
 


